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Življenje brez 
omejitev 
 
12. lekcija 

 

	
	

 

 

Adventni čas 

	

	

	
	

Cilj 

	

	
Medtem	ko	se	približujemo	božiču,	je	predmet	tega	preučevanja	

razumevanje	namena	praznovanja	božiča.		
Praznujmo	božič	brez	bojazni.	

	

	

	

	

	

	

»Prebi jmo led« 
Na	malo	debelejši	papir	napišite	
naslednje	besede:		
	
• Svetloba	sveče	
• Zvezde		
• Jasli	
• Božično	drevo	
• Darila		
• Trije	modri	
• Pastirji		
• Angeli	
• Jožef	
• Marija	
	
	
	

	

	

	

Luka 2,8-14 
 
8	V	tistem	kraju	pa	so	pastirji	prenočevali	na	prostem	in	čez	noč	stražili	pri	
svoji	čredi.	9	Gospodov	angel	je	stopil	k	njim	in	Gospodova	slava	jih	je	
obsijala.	Zelo	so	se	prestrašili.	10	Angel	pa	jim	je	rekel:	"Ne	bojte	se!	Glejte,	
oznanjam	vam	veliko	veselje,	ki	bo	za	vse	ljudstvo.	11	Danes	se	vam	je	v	
Davidovem	mestu	rodil	Odrešenik,	ki	je	Mesija	[Kristus].	12	To	vam	bodi	v	
znamenje:	našli	boste	dete,	povito	in	položeno	v	jasli."	13	In	nenadoma	je	bila	
pri	angelu	množica	nebeške	vojske,	ki	je	hvalila	Boga	in	govorila:		
	
14	"Slava	Bogu	na	višavah		
In	na	zemlji	mir	ljudem,	ki	so	mu	po	volji."		
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»Prebi jmo led« 
	

• Betlehem	
• Osel	
• Kralj	Herod	
• Strah		
• Osamljenost		

	

Te	besede	izrežite	in	jih	
prepognite	na	pol	ter	jih	
položite	v	škatlo,	iz	katere	jih	
bodo	udeleženci	izvlekli.		

	

Vsaka	oseba	naj	izvleče	iz	škatle	
eno	besedo	in	razloži		pomen	v	
smislu	glede	na	božič.		

	

	

	

	

Ozadje		
Že	čez	nekaj	dni	bomo	praznovali	božič.	Nekateri	odštevajo	noči	do	dneva,	
ko	bodo	odprli	darila,	drugi	pa	se	veselijo	prostega	dne.	So	pa	tudi	nekateri,	
ki	doživljajo	bolečino,	ko	se	spominjajo	članov	družine,	ki	niso	več	prisotni;	
osamljenost,	itn.		

Praznovanje:	Mislim,	da	smo	v	mnogih	primerih	izgubili	umetnost	
praznovanja.	Ljudje	praznujejo	z	drogami	in	alkoholom	–	kar	se	na	koncu	
izkaže	kot	destruktivno/uničujoče.	Nekateri	kristjani	se	bojijo	praznovanja.	
Kako	pa	vi	praznujete?	

Strah:	Mnogo	ljudi	živi	v	strahu.	V	1.	stoletju,	v	Izraelu,	so	živeli	Judje	v	
strahu.	Zagotovo	so	takrat,	ko	so	se	angeli	prikazali,	bili	ljudje	prestrašeni,	
lahko	pa	pogledamo	še	širše	ozadje.	Strah	pred	prihodnostjo,	pred	odnosi,	
pred	službo,	ali	imam	dovolj,	ali	bom	sprejet,	itn.,	je	še	vedno	prisoten.				

Delitev:	V	današnji	družbi	je	mnogo	delitev	–	prijatelji,	družina,	sodelavci,	
politična,	spolna,	itn.;	veliko	vrst	delitev.	Verjetno	večina	od	nas	išče	
identiteto	v	odnosih.			

Če	pogledamo	namen	božiča,	lahko	lažje	praznujemo	božič	z		veseljem	in	
brez	strahu.	

Pogovorne	iztočnice	
	

1. Namen	božiča	je,	da	praznujemo	–	Luka	2,10	“Oznanjam	vam	veliko	veselje.”	
Trije	razlogi	so	za	praznovanje	božiča.	
(1) Praznujte,	ker	vas	Bog	ljubi.	
Janez	3,16		
Rimljanom	8,35-39		

	
o Kaj	ti	verzi	sporočajo	nam	o	Božji	ljubezni?	
o Ali	so	to	besede	ali	dejanja?	Veliko	današnjih	“Rad/-a	te	imam”	so	le	besede	brez	dejanj	ali	pomena.	
o Kako	si	ti	razlagaš	Božjo	ljubezen	do	sebe?		

	 	
(2) Praznujte,	ker	je	Bog	z	vami.		
Psalm	139,7-10	
Psalm	138,6	
	
o Kaj	vam	pomeni	to,	da	je	Bog	z	vami?	
o Kako	pa	psalmist	razlaga,	da	je	Bog	z	nami?	
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Pogovorne	iztočnice	
	
	 Strah	in	osamljenost	sta	dve	močni	čustvi,	ki	tlačita	ljudi	na	božič.		
	
Osamljenost.	Spominjam	se,	da	sem	živel	blizu	pokopališča.	Saj	veste,	državni	prazniki	so	bili	dnevi,	ko	je	bilo	na	
pokopališču	živahno.	Skozi	ves	dan	si	lahko	opazoval	člane	družin	kako	prihajajo,	da	bi	obiskali	grob	ljubljene	
osebe.	Tudi	za	božič	je	vedno	živahno.	Torej,	lahko	vidimo,	da	je	za	nekatere	ljudi	božič	čas	žalosti,	ko	razmišljajo	
o	tem,	kar	so	izgubili.	Kako	pa	tebi	božična	zgodba	pomaga	pogledati	iz	tega	zornega	kota?				
	
Strah.	Mnogo	ljudi	danes	trpi	zaradi	različnih	vrst	strahov	in	te	stvari	celo	imenujejo	fobija.	Veste,	sedaj	imajo	
spolno	fobijo,	če	so	proti	ljudem,	ki	so	spolno	opredeljeni.	Sedaj	pravijo,	da	imate	spolno	opredeljeno	fobijo,	če	
ne	sprejemate	to	kot	vrednoto	…	
	
Ni	čudno,	da	imajo	ljudje	strahove.	Bilo	nam	je	rečeno,	to	kar	je	zapisano	v	Svetem	pismu	365	krat	»Ne	bojte	
se«.	To	je	za	vsak	posamezen	dan	v	letu.	Ne	bojte	se.		
	
»Ko	je	Jezus	blizu,	tam	ni	strahu.«	Božič	je	približal	Jezusa	in	Pismo	nas	spominja	na	to,	da	je	on	vedno	z	nami.		
	 Matej	28,20		
	
Spodbujeni	smo,	da	praznujemo	Jezusa	in	mu	izrečemo	dobrodošlico	in	da	vidimo,	kako	je	lahko	vse	bližje	nas.			
	

(3) Praznujte,	ker	je	Bog	za	vas.		
	

Janez	3,17	
o Zakaj	vas	Bog	ne	obsoja,	tudi	če	ste	storili	slabe	stvari?	
o Pomislite	na	ženo,	ki	so	jo	zasačili	v	prešuštvovanju	(Janez	8,1-11),	kako	se	odraža	na	vas	Jezusovo	

sprejemanje?	
o Ali	vam	to	daje	razlog	za	praznovanje?	

	
	

Božič	je	čas	odrešenja.		
Luka	2,10		
To	»veselo	oznanilo/novico«	je	potrebno	razumeti	z	judovskim	ozadjem	tega	časa.	Ljudje	so	čakali	na	
pomoč,	na	obljubljenega	Mesija	[Kristusa]	in	prihajajoče	kraljestvo.	Morda	so	zapisane	besede	iz	Izaije	
52,7-15	in	61,1-3	še	najboljši	opis	odrešenja.	

	
o Izaije	61,1-3	–	iz	česa	je	bil	rešen?	
o Kaj	je	danes	za	nas	odrešenje?	
o Nekateri	mislijo,	da	je	odrešenje	samo	to,	da	prideš	v	nebesa,	ko	umreš.	Kaj	pa	za	vas	pomeni	

odrešenje	v	vašem	vsakdanjiku?	Česa	si	želite	in	čakate,	da	bi	bili	od	tega	rešeni?		
	

	
Božič	je	čas	sprave.	

	
Tukaj	je	grška	besede	prevedena	kot	»dobra	novica«	in	je	bila	v	uporabi	pred	Evangelijem,	saj	se	je	uporabljala	v	
smislu	vojnega	ozadja.	Ko	si	je	kralj	zadobil	zmago	nad	nasprotnikom,	je	poslal	svojega	glasnika	domov,	da	bi	
»sporočil	dobro	novico	o	zmagi«.	To	je	pomenilo,	da	so	premagali	sovražnika	in	s	tem	niso	več	podložni	tujim	
oblastnikom.	Svoboda	je	zagotovljena.		
	
Kako	odrešenje	prinese	spravo?	
Z	zavedanjem,	da	nam	je	odpuščeno,	lahko	tudi	mi	odpustimo.	
Zavedamo	se	širšega	ozadja/konteksta,	ki	je	še	v	sporu	s	samo-premagovanjem.		
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Pričevanja 

  
 
 

Molitev 

 
	

	
	

www.bcc.si	

	
ü Praznujte	
ü Sprejmite	
ü Spravite	se	
	
	

Uporaba 

	

Aktivnost	
Božič	je	čas	praznovanja	–	Kako	lahko	praznujete	ta	božič	s	svojo	družino	in	s	svojimi	prijatelji?	Specite	pecivo,	
povabite	ljudi	na	sladico,	itn.		

	

Božič	je	čas	odrešenja	–	Ali	so	stvari,	ki	se	jih	bojim?	Ali	so	področja	v	mojem	življenju,	na	katerih	nisem	
svoboden/-na?	Zdaj,	danes	je	dan	odrešitve.		

	

Božič	je	čas	sprave	–	Ali	so	ljudje	v	mojem	življenju,	s	katerimi	nisem	v	odnosih	v	kakršnih	bi	moral/-a	biti?	Ali	
je	nekje	potrebna	sprava?	Kaj	lahko	naredim	v	tem	božičnem	času,	da	se	opravičim,	uredim,	kar	je	bilo	
napačno,	priznam	greh,	poplačam	in	poravnam	to,	kar	sem	ljudem	vzel/-a?	

Spodbuda		
Rimljanom 12,18-21 
18 Če je mogoče, kolikor je odvisno od vas, živite v miru z vsemi ljudmi. 19 Ne maščujte se na svojo roko, ljubi, 
ampak dajte prostor Božji jezi, saj je pisano: Moje je maščevanje, jaz bom povrnil, pravi Gospod.  
20 Nasprotno:  
 
"Če je tvoj sovražnik lačen, mu daj jesti; če je žejen, mu daj piti; 
če boš namreč delal tako, boš sipal žarečega oglja na njegovo glavo."  
 
21 Ne daj se premagati hudemu, temveč premagaj hudo z dobrim.  

 

	

[Scobie BCC LJ,  2016] 
Majcen, S. (Prev.) 

 


